VAIKISKU SEDYNIU PANAUDOJIMAS AUTOMOBILYJE

Jeigu vaikai neprisegti arba kitokiu biidu neuzfiksuoti automobilyje, tai
autoavarijos arba staigaus stabdymo metu jie gali smarkiai susiZeisti | automobilio
salono interjero detales arba buiti iSmesti 1§ automobilio. Tuo atveju jei vaikas sédi
vaikiskoje sédynéje arba kitu biidu uZfiksuotas automobilyje, autoavarijos metu
sédés savo vietoje ir létés kartu su automobiliu. Smiigio metu kiino judesio
energija proporcinga kiino svoriui ir judéjimo greiciui.

Keleivis, sédintis ant automobilio galinés sédynés, frontalinio smugio _metu
sudaro pavojy keleiviams, sédintiems automobilio priekyje. Statistiniail d
rodo, kad nuo vaiko, neputvntlnto galinéje sédynéje, smiigiy Zuvo ir k
sedeje; priekyje. Frontalmlo smigio metu, pavyzdZiui, judant automobi 1 km/h
grei¢iu, kiino judesio energija bus tokia didelé, kad vaikas sveriantj g spaus
priekine sédyne ir tg, kas sédi joje, jéga proporcinga beveik dvi om. Pagai
laboratoriniy tyrimy duomenis frontalinio smigio metu, juga mobiliui
km/h greidiu, priekyje sédinCiam keleiviui rizikos faktorius gubeéja, jei ant
galinés sédynes sédi Zmogus nesinaudojantis saugos priemo%nli !

Tyrimai rodo, kad autojvykio metu vaikai mazid oja susiZeisti negu
suauge. Rizika susiZeisti labai priklauso nuo Zmog Jtos automobilyje. Kai
kuriy tyrimy duomenimis rizika ZGti sédint prle i ’\ cd¥néje 26 proc. didesne
negu sédint galinéje sédynéje. Vaikui s yekinéje sédynéje rizika
padvigubéja negu sédint galinéje sédynéje.

Vaiko saugumo priemonés automobNWe sturi saugoti, kad smiigio metu
vaikas nebiity suzZeistas | automobilio intery etales ar i8mestas i§ automobilio.
Saugumo priemonés turi absorbuoti judQ(ﬁ:nergijq nesuzeidziant vaiko, tuo padiu

jos turi biiti paprastos konstrukeijos.
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Keliy eismo taisykliy reikalavimai

Jaunesnius kaip 12 mety ir Zemesnius kaip 150 em vaikus leidZiama vezti ant priekinés
lengvojo automobilio, autobuso sédynés ar sunkveZimio kabinoje tik specialiose jy Ggiui ir svoriui
pritaikytose sédynése.

Vezamus ant galinés automobilio sédynés 3 mety ir vyresnius vaikus leidZiama prisegti
saugos dirzu, skirtu suaugusiesiems, arba naudoti kitas prisegimo sistemas.
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Jaunesnius kaip 3 mety vaikus leidZiama veZti ant galinés automobilio sédynés tik
specialiose jy Gigiui ir svoriui pritaikytose sédynése.

Panaudojimo sritys

Vaiko saugumo jtaisus automobilyje sudaro:

- vaikisko vezimelio lop8ys, kiidikio krep8ys (apsauginis tinklelis ir sédyné
kadikiui} ;

- vaikiSkos sédynes; L)

- vaikiSkos sédynés-pagalvélés, ’6

- automobilio saugos dirZai. *

VezZant vaikus jaunesnius kaip 15 mety reikia naudoti sp &g?s vaiko
saugumo itaisus automobilyje.

Vaikai iki 9 ménesiy turi bliti veZami specialioje
krepdyje jtvirtintame specialiame jtaise.

Vaikai nuo 9 mén. iki 3 mety turi biti veZami %
prisegti vaiki$ku saugos dirZzu. Negalima veZti v 0N snio kaip 4 metai
prisegto tik inertiniu saugos dirZu. Inertinis * % tat  saugos dirZas
komplektuojamas kaip standartiné automobilio ir !1%' rifitaikantis individualiai

rba kidikio

iose kédése arba

prie kiekvieno keleivio besisukancio mechaniz .
Vaikai nuo 4 mety turi sédéti ant gédyMs-pagalvés, jei tai numatyta

automobilio konstrukeijoje. Jei automobilt netrukcijoje tai nenumatyta, reikia
naudoti papildomas sédynes-pagalves ir priwgdstinti vaika standartine automobilio
jranga, pavyzdZiui, dirZu, jei vaiko Gigg ankamai didelis ir standartinis dirzas
nepatenka jam po kaklu- galima nau standartin] dirza.

Rekomenduojamas sédyniu pa %Jlmas pagal vaiko svorj:

3-9kg (iki 10 mén % vaikai iki 10 ménesiy turi guléti pritvirtintame
automobilyje  sauggQs eirengdinyje. Sis jrenginys tvirtinamas prie automobilio
sedynés ir specialiy QDgos dirzu laiko wvaikg. Jrenginys tvirtinamas prie§
automobilio judéjit pti.

9-18kg ( siy - 4metai): vaikai nuo 10 ménesiy - 4 mety turi sédéti
specialiose v 1&5036 sédynése , kurios prie automobilio sédynés tvirtinamos
standartiniag t'@ugos dirZais trijuose taskuose. Rekomenduocjama tvirtinti pried
automoQy] ¢jimo krypti.

5‘5 g (3-7metai): vaikai nuo 3 iki 7 mety turt sedéti ant sédynés-

p és,¥ jei tai numatyta automobilio konstrukcijoje. Jei automobilio
ko kcijoje tai nenumatyta, reikia naudoti papildomas sédynes-pagalves ir
pritvirtinti vaikg standartiniais automobilio saugos dirZais, kad jie tvirtal apjuosty
vaikg per juosmenj ir per pecius.

22-36kg (6-1tmety): vaikai nuo 6 iki 1lmety prisegami trijy tadky
standartiniais automobiliniais dirZais kombinuojant su pagalve vaikui pakelti.
DirZai turi tvirtai apjuosti vaikg per juosmenj ir per peius.Labai svarbu, kad galva
turéty atrama, kai kiinas pakeliamas pagalvés pagalba.

Vaiki§ko veziméelio lopSys, kudikio krepSys (apsauginis tinklelis ir sédyné
kadikiui)




Viena i§ svarbiausiy grupiy, besinaudojandiy vaiko saugos jranga -yra vaikai
iki 9 meén., t.y. iki tada, kai jiec gali sédéti. Hgesnéms kelionéms vaika geriau
transportuoti kidikio krep$yje. Kiudikio krep§j galima pritvirtinti saugos dirZais
atba jtvirtinti kadikio krep$j | plieninj réma, kuris prisegamas standartiniais
saugos dirZzais, kad ifvengty krepSio apsivertimo. Taip pat galima naudoti
papildoma apsauginj tinklg, kuris jtempiamas vir§ vaikeo ir apsaugo, kad vaikas
neiskristy i krep$io. Reikia naudoti papildoma suoliuka, kad kidikio krepSys
stabdymo ar susidirimo metu nejkristy tarp sédyniy. Sis suoliukas turi uZpildyti
tug§cig tarpa tarp prieklnes ir galinés sédynés.

Vaiki§k063s N és

Vaikiska sédyneé- tai jtaisas slfl eZti jau galintj sédéti vaika, t.y. vaikas
nuo 9 meénesiy iki 6 mety. Labo Mniai tyrimai parodé, kad sédyne jtvirtinus
pried automobilio judéjimo kry@&Ngrtko saugumas gerokai padidéja. Tuo atveju

kai vaikiSka sédyne tvirtina% \ galines sédynés prie$ automobilio judéjimo
krypti, priekiné sédyneé tugi ¥ papildomai jtvirtinta saugos dirzais, kad smugio
metu atlaikyty papildgm audimg. Scdynes tvirtinimas prie§ automobilio

judéjimo kryptj saug’ ra dél to, kad smagio metu, apkrova galval ir klinui yra
tris kartus mazesnn p tuo atveju, kai sédyné tvirtinama pagal automobilio
judéjimo kryptj. yra galimybé, kad pakartotino stabdymo metu galva gali
bliti atmesta atd edynes atloSg arba | automobilio interjero elementus, kur ji

gali pakaxtotl stfsitrenkti.

\
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Pagal vieng S§vedy tyrima buvo nustatyta, kad tu §u, kai buvo
naudojamos sédynés, tvirtinamos prie§ automobilio judéji 1Jpti, susizeidé tik
1.2 proc. vaiky. Naudojant sédynes, tvirtinamas pagal agt n@‘yiio judejimo krypti,
susiZeidé 6.9 proc. vaiky, o tuo tarpu kai vaikifkosg m nebuvo naudojamos-
susizeidé 15.6 proc. vaiky. Tokiu badu saugumas pa \ t sédynes, tvirtinamas
pried automobilio judéjimo krypti, ir sédynes @namas pagal automobilio
judéjimo kryptj, padidéja 92 proc. ir 56 proc.

Naudoti sédyniy uzkabinamy ant séd
ji smiigio metu nei§laiko vaiko vietoje. Séd
sédyne gali trenktis | automobilio inger]
keleivius. e)

Gali igkilti problema , kai y ni vaikai  nebenorés sédéti vaikiSkoje
kédéje , ir tai gali jvykti dar iki , kai jie tikrai bus per dideli joje sédéti.
Batent tokiy vaiky, kurie vis wfriklauso “vaikiSkos sédynés” vaiky grupei |
naudojimasis saugumo prie priklauso nuo keliy faktoriy, tokiy kaip :

- ankstyvo jpratimo QaQ tis saugumag uztikrinanciomis priemonémis;

- reguliaraus naudQiin ;

¥ atloso nerekomenduojama, kadangi
ONCGiblial gali atsikabinti ir vaikas su
elementus ar kitus automobilio

- tévy pozilgil uma uztikrinancéias priemones.

Svedijoje %tlikti tyrimai , kurie rodo , kad tokiu kédZiy jrengimas
palygintt yra peﬁl%ps. Jvairiy tipy kédés jrengiamos per 35-40 minudiy.

Austr ﬁ.ile uvo atlikta mamy , turinéiy vieng 6 ménesiy vaikg , apklausa,
kuri parp @ daugiau nei pus¢ apklaustyjy noréty .kad vaikas bility priekyje ,
teigd \ tokiu atveju bus tiesioginis ry3ys , kad jos galés stebéti vaiko
ve ksm\I® tai bus geriausia padiam vaikui. Be to mamos jautési daug saugesnés
Vi damos su vaiku priekyje , todél , kad joms nereikedavo pasisukti , norint
pa ti ry§j su vaiku.

Vaikiskos sédynés-pagalvéles

Vaikai , kurie jau i8augo i§ vaikiSky keédZiy , daZniausiai biina per Zemo figio
, kad galéty naudotis automobilio saugos dirZais, skirtais suaugusiems.

Tokiai vaiky grupei galima pastlilyti sédynes-pagalvéles , kuriy déka vaikas sédés auk§ciau
negu jprastai. Tada vaikui yra lengviau ir patogiau naudotis automobilio saugos dirZais , skirtais
suaugusiems. Svarbu , kad dirzas priglusty prie peciy ir kluby , o ne prie kaklo ir pilvo. Kadangi
vaikas sédynés-pagalveles deka sédi auks€iau , labai svarbu stebéti , kad jis turéty | ka atremti
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galvg. Todél bitina jrengti galvos atrama. Galima jsigyti sédynes-pagalvéles 1§ karto
sukomplektuotas su galvos ir nugaros atramomis. Kai kuriy tipy pagalvéms jtvirtinti gali prireikti
papildomo jtvirtinimo , kad i8vengty pasislinkimo | Sonus. Yra sédynés-pagalveleés dvigubo ploéio.
Duomeny apie sédyniy-pagalveliy efektyvuma néra.

Automobiliniai dirzai D
Suminis suZeidimy skaiéius priklauso nuo :
-naudojimosi dirzais procento ; ‘s )

-nuo tevy poZitrio j saugos dirZus ;

-nelaimingo atsitikimo rizikos su automobilio vair

ki

-sédéjimo vietos automobilyje . \
L
Buvo tirlama , kokig jtaka turi automobilio saugo vaiky tarpe :
-41 proc. sumazéjo nelaimingy atsitiki mety vaiky grupéje ;
-41 proc. sumazéjo nelaimingu atsit' -14 mety vaiky grupeje ;

-39 proc. sumaZejo nelaimingy a Ny sédint automobilio priekyje , vaikams iki 15 mety
amziaus grupéje ;

-31 proc. sumazéjo nelaims% Jtikimy sédint automobilio gale , vaikams iki 15 mety
amZziaus grupeje .

Rizika susiZeisti neu

is%@ saugos dirzy yra 2.8 karto didesné , nei juos uzsisegus . Tai
galioja vaikams , sedintier

automobilio priekyje.

JAV buvo ath al su 94405 vaikais 0-15 mety amZiaus grupéje. 13.7 proc. vaiky
naudojosi automobili s dirZais arba kitomis saugos priemonémis nelaimingo atsitikimo metu.
Mirtini suZeidimai™aNe, kurie naudojosi saugos dirZais , grupéje buvo 1:1849 | tuo tarpu kai
vaikams be sa ricmoniy - 1:240 . Galima daryti i§vada, kad , mirtinyg susizeidimy tikimybe¢ yra
7.7 karto.d@fu@ aikams nesinaudojantiems saugos priemonémis. Nelaimingy atsitikimy , kuriy
\ idumas

, tikimybé yra 3.3 kartus didesné. Tyrimai parodé kad mirtiny suZeidimy
eYa iki 36 proc. vaikams 1-4 mety amZiaus grupgje.
Sanalizavus nelaimingus atsitikimus matyti , kad tuo metu, kai mazéja zuvusiyjy ir sunkiai
suZ y skai¢ius , daugéja lengvy suZeidimy ty asmeny, kurie naudojasi automobilio saugos
dirZais.

Neteisingas naudojimas vaiky sauguma uztikrinanciomis priemonémis

Patikrinimas , kaip Zmonés naudoja vaiky sauguma uZtikrinancias priemones parod¢ , kad
daugelis tai daro neteisingai. DaZniausiai daromos klaidos yra :
-neteisingas galvos atramos pritvirtinimas ;
-persukti saugos dirzai ;
-nepritvirtintos pagalvéles ;
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-saugos priemoneés , i§ kuriy vaikas jau iSaugo .

Jau prie§ 10 mety neteisingas saugumg uZtikrinanciy priemoniy naudojimas tapo problema
JAV | ir visikai neseniai tai buvo pripazinta Europoje.

Bitina pabréZti , kad neteisingas saugumag uZtikrinanéiy priemoniy naudojimas stipriai
sumazina ty priemoniy efektyvuma. Néra duomeny kiek Zmoniy neteisingai tai daro.

Ipareigojimy naudoti vaiky sauguma uztikrinancias priemones efektyvumas:

Ivedus jpareigojimus naudoti vaiky sauguma uZtikrinancias priemones Miéigano valstijoje
(JAV) , ju panaudojimas i8augo nuo 12 iki 36 proc. Nelaimingy atsitikimy sumazéjo 17 pifgat-3
mety vaiky grupéje ir 50 proc. vaiky iki vieneriy mety. Suzeidimy sumaZéjimas buvo'Ra del
suZeidimy sumazéjimo avarijose su mazais ir vidutiniais materialiniais nuostoliais. LAty IO
pasekoje dauguma vaiky persédo i§ automobilio priekio j gala.

p.s. naudotos fotonuotraukos V.Sadausko %
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